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Zakladni udaje

ZPRACOVATEL: SPARTAK TRUTNQV,z.s.
SiDLO : Skfivanéi 770, 541 01 Trutnov
IC/DIC: 04377397

él] 115-1258170247/0100

URL: www.spartaktrutnov.com
e-mail: info@spartaktrutnov.com

Spisova znacka L 10275 vedena u Krajského soudu v Hradci Kralové

-
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S _RUTNOV

:

0

WWW.SPARTAKTRUTNOV.COM

CESTNE PROHLASENI :

Tato vyrocni zprava byla vypracovédna Vykonnym Vyborem SPARTAK TRUTNOV,z.s.. Pfedava komplexni a
ucelené informace, které byly zpracovany dle naseho nejlepsiho védomi a svédomi. Vyroéni zprava shrnuje
informace o finanéni situaci, hospodarském vysledku, uceleny prehled o ¢innosti organizace a v neposledni
fadé sportovni cinnost a nejvétsi sportovni Uspéchy za rok 2020. Ve zpravé nebyly zamléeny Zadné
skutecnosti, které by mohly zménit vyznam této zpravy.

Libor Hurdalek Ing. Daniel Tamchyna - ¢len VV ichal Rotter - ¢len VV
predseda




Struktura organizace SPARTAK TRUTNOV,z.s.

VALNA
HROMADA

Vykonny Vybor Zameéstnanci a

Kontrolni Komise |
SPARTAK— SPART. Externi firmy
TRUTNOV TRUTNOV (dodavatelé)

Organizacni Organizacni Organizacni

jednotka
( oddil / klub)

jednotka
( oddil / klub )

jednotka
( oddil / klub )

Akce spolku Akce spolku Akce spolku

Nejvyssim organem SPARTAK TRUTNOV,z.s je valna hromada. Nejvyssim vykonnym orgdnem je vykonny
vybor SPARTAK TRUTNOV,z.s . SPARTAK TRUTNOQOV,z.s organiza¢né zahrnuje sportovni a zdjmové oddily.
Oddily provozuji a organizuji svoji sportovni ¢innost samostatné, avsak v soucinnosti, vidy vsak v zajmu
SPARTAK TRUTNOV,z.s jako celku.

Ve sledovaném obdobi nedoslo ke zméné ve strukture organizace.




ORGANY SPOLKU

Valna hromada: Je nejvyssim organem SPARTAK TRUTNOV,z.s
SlozZeni: Pfedsedové jednotlivych sdruzenych oddilt spolku + vykonny vybor spolku

Slozeni VV SPARTAK TRUTNOV,z.s. s u¢innosti od 01.11.2020 s ndvrhem na novy zapis do rejsttiku, ktery mél byt dle
zapisu z VH ( 30.09.2020 ) proveden v fijnu 2020.

Vykonny vybor: Je statutdarnim organem SPARTAK TRUTNOV,z.s
SloZeni: Pfedseda: Libor Hurdalek Ing.
Clen: Daniel Tanchyma
Clen: Michal Rotter
Kontrolni komise: Je kontrolnim organem SPARTAK TRUTNOV,z.s
SloZeni: Clen: Ludmila Oravcova - predseda

Clen: Erika St&pnickova
Clen: Sofie Pryclova
Tiskovy mluvci: Zajistuje PR SPARTAK TRUTNOV,z.s - Radek Hordk Mgr. (od 17.12.2017)

uvoD

Z pohledu hospodateni a ¢innosti Ize rok 2020 hodnotit jako Uspésny. Spolek dosahl za hodnoceny rok kladného
hospodarského vysledku 676 tis. K¢ a navysil svlij majetek o 500 tis. K¢.

V rdmci vyhlaseni sportovcl a sportovnich cen mésta Trutnova za predchozi rok 2019 byl v kategorii
»mimoradny vykon” ocenén zastupce SPARTAK TRUTNOV, z.s. a to Jakub Klauda

Dale pak kluby SPARTAK TRUTNOV, z.s. vroce 2020 realizovaly fadu projektd a usporadaly nékolik
vyznamnych sportovnich akci. Clenové spolku se aktivné G&astnili narodnich i nadnarodnich akci a souté?i a
privezli fadu cennych umisténi. (viz. texty nasledujicich kapitol).

Cely sportovni svét byl ovlivnén pandemii COVID — 19. VIadni omezeni, s ohledem na nepfredvidatelny vyvoj
onemocnéni COVID 19, mél v roce 2020 dopad na mnoZstvi soutéZi a celkovou ¢innost jednotlivych klubl a oddild,
sport byl vyrazné omezen.

SPARTAK TRUTNOQV,z.s. byl zaspan 24.9.2015 ve spolkovém rejstfiku vedeném u Krajského soudu v
Hradci Kralové v oddilu L, vloZce Cislo 10275. SPARTAK TRUTNOV,z.s. je sdruZenim, které svoji oficidlni
¢innost zapocalo 1.1.2016. SPARTAK TRUTNOQV,z.s. plisobi v Fadé sportovnich odvétvich a svym plsobenim
primo i nepfimo ovliviiuje sportovni déni na Urovni mésta Trutnova, okresu a Kralovehradeckého kraje, ale
také na republikové a mezindrodni Urovni vzhledem ke sportovni vykonnosti a sportovnim akcim, které
organizuje.

SPARTAK TRUTNOV,z.s. sdruzuje oddily zamérené na sporty, které nejsou moina medidlné tolik
sledované, ale presto maiji svij cil a zplsob i schopnost oslovit fadu lidi. Nékdy se tyto sporty nazyvaji
alternativnimi. SPARTAK TRUTNOV,z.s. za 5 rok( svého pusobeni dokdzal rozsifit sportovnich cCinnosti
v nasem regionu. Nase vize pro budouci ¢innost a smérovani naseho spolku je vytvorit podminky a prostor
pro rozvoj i méné znamych sportovnich odvétvi a soucasné, oslovit s nabidkou i fadu zajemcq, ktefi chtéji
sportovat nejen na vrcholové Urovni, ale tfeba jen pro radost a zdravi.

Pocet ¢len(i k 31.12.2016 Ccinila 630 v 13-ti oddilech.

Pocet ¢lenli k 31.12.2017 cinila 692 v 13-ti oddilech.

Pocet ¢lenli k 31.12.2018 cinila 854 v 14-ti oddilech.

Pocet ¢lenli k 31.12.2019 cinila 851 v 13-ti oddilech.

Pocet ¢lenli k 31.12.2020 cinila 867 v 13-ti oddilech.

Pocet ¢lenli k 31.12.2021 cinila 879 v 13-ti oddilech.

(319 mladez od 5ti do 20ti let, 237 mladez od 5ti do 20ti let ucastnicich se soutézi, 323 dospély nad 20 let)




CINNOST ORGANIZACE

Organizace vyvijela ¢innost po dvou hlavnich liniich. Prvni byla ¢innost jednotlivych oddill po
strance sportovni, jejiz hlavni ¢innosti byla organizace tréninkovych a soutéznich aktivit na vSech urovnich a
poradani poharovych a mistrovskych soutézi a akci, véetné zajisténi financovani téchto aktivit a to dle
hospodarskych vysledkl jednotlivych oddilG.

Druha linie se odehravala na Urovni vykonného vyboru. Zde se jednalo pfedevsim o ekonomické a
administrativni zajiSténi chodu organizace. Medialni a Ucetni ndlezZitosti, a to vCetné PR celé organizace se
stabilizovalo jiz v pribéhu roku 2016. Rok 2021 byl jiz ¢tvrtym rokem, kde SPARTAK Trutnov vystupoval
jako etablovany sportovni spolek uznavany i NSA.

VV se pravidelné schazel na pracovnich schiizkach a fesil pfedevsim dalSi smér organizace a jeji
financovani. VV fesil ve své kompetenci grantovou politiku, prerozdélovani financi, ekonomiku organizace a
ucetni zdlezitosti. VV v grantové politice podal Zadosti na ¢innost, akce a refundaci najemného pro rok
2021 na M&U Trutnov, Gcastnil se dotacnich program(l Kralovehradeckého kraje a u NSA dota¢niho
programu "M(j Klub".

Vykonny vybor se snaZil udriet nastoleny smér organizace v Cinnosti smérem k verejnosti a
predevsim mladezi.

SPARTAK TRUTNOV,z.s. organizoval v kooperaci verejné kurzy ( cvi¢eni ) a akce pro Sirokou
verejnost. Velky diraz je pak kladen na individualni praci s détmi, ale nezapomindme ani na praci se
seniory ¢&i postizenymi spoluob&any. Siroké spektrum nasich sportovnich oddilli se nezabyvad pouze
vykonnostnim sportem. Vénuje dostatek pozornosti sportim rekreaénim i alternativnim, praci s mladezi a
détmi, kde vyplfiujeme nezbytné nutny ¢lanek ve volnocasovych aktivitach.

Sportovni ¢innost jednotlivych sportovnich oddili pod hlavickou nové organizace sice zacal az v roce
2016, ale za danou dobu SPARTAK svymi akcemi a vykonnosti jasné dokazal, Ze zde ma své pevné misto. Jak

s ee

pravni subjektivité.

Vykonny vybor ddle, kromé béiné kazdodenni operativy ve spoluprdci s predsedy oddili resil
nasledujici zaleZitosti:

e Pfiprava radné VH

e Vyrocni zpravu za rok 2020

e Zajistovani financnich prostfedku ze statnich zdroji NSA, KHK, mésto Trutnov
e PR organizace - webové stranky, FB, tiskoviny

e Sponzorské a darovaci smlouvy

e Zadosti a vyUctovani jednotlivych grantd KHK, MSMT a mésto Trutnov




HOSPODARENI ORGANIZACE - rozvaha

ROZVAHA

Pfiznani bylo podéno pres systém
DS

ROZVAHA die 504/2002 Sh. ve néni pro rok 2016
Obehodni frma nebo nd2ey utemni jEdnothy

¢ 31:,92,2021 SPARTAK TRUTNOV
dne: 30.3.2022 eSS AS AN ' , 2.8,
Schranka/DSid:
d6an6ge/1020753024 fits Sicho Pebo bycaEs oéetni jednotiy
Stav podani: odeslano ohcidind
0(4|3(7(7|3(9|7 Skﬂ\_{éﬂ_d o
Ie Trutnov
541 01
L otisk podaciho razitka )
tislo Uéetn| cbdotd
Ozrak AKTIVA v -
stav k prynimw dni & possednimu dni
A Diounodoby magetek oehem Al sap | 01
Al Diothodoby nenmatry majetek celkem Arte eais] 02
AL 1 |Nehmoiné visiedky vizkuma a vivose weaora| 003
2 |Somware Eepry | 004
1 |Oceniteind pedva Getore | 009
4 |Drobng cioc 7 7 may Eeory | O
% |Ostatni /] ¥ weos oor
6 |NedokonZenj diounodcby nehmotny majetek Wetpay | 008
7 |Poskytmné 2500y na dicuhodoby ranmotny majetek Wetpsy | 009
Al [Diounodoty heotryy magesek celem Allte oAlis] 910
All 1 |Pozemhy @apgt | O
2 (Umiblecks dita, precmity a sbirky g | 02
3 [Stavty stescat | O13
4 |Hmatné moved ved a wich soubary setoza | 014
S |Pésthsiské oy tvatycn porosti wamops | 019
6. |Dospéia zvifata 3 jgch skupiny Qeozs | 010
7 | Drovay cleunodoty motny maesen Wetnzs | 917
£ | Cstamni clounodoty hmotny mapstek Ee 8 oma
o [Necokonteny dounodcty henotny majtsk @eroey | 019
10. |Poskywwité zalony na dicuhodotyy hmety maiseh Eagsy | 0
Al Diouhodoly franini majetek ceikem AJLYe oA N o
AR [Podiy - oviddani nebo oviadarici osoba ddeost | 022
2 |Podly - podstatryy viv Zuoey | 123
3. | Diuhowé cenné papiry drdené do spianast awoey | 024
4 |Zapliky organizatnim sdkam weoss | 025
5 |Ostamni dounodobé zaplity ey | 08
6. |Ostaini dloumodoty finandni majstek et 003 027
AN |Dprivhy k diouhodobémy sty cekem Al te st | 08
AN 1 |Opravky k ym vy siedhim vy a vjvope @etora | 029
2 |Opravky k softwaru alesors | O
3 |Opravky k ccentsingm prsvim detors | O3
4. |Oprivky h drobnému GounoscoSmu NERmMotnému mastu @aors | 02
5. |Opravky k ostatninw diouhodobamu nenmotnému majeii &g 033
6. |Oprinvky ke stavhdm ot B81 e
7 |opcavky & ym jm vécem a M hmotryjch movijeh viici weosz | 0
& |Opravky k péatitelskym cekiim ttvalych posostis Eetces | 0%
2. [Opraviy k Ziklagninw stadu @ tadngm zvitatim waces | O
10. Dpravky k drobnému diounodobé ' h aetpes | 039
11 |Opravky k o motrRm wepes | O30
8 Krathodoby majetsk celhsm fieopy | 0% +2 488 +2 990
B.1 Zas0ty celkem Bite «Bix 041 "'30
{81 1 |Material na skiadh ez | 042
I 2 |Matsetal na costd Wet 118 043




HOSPODARENI ORGANIZACE - rozvaha

gislo Ugetni obdobi
Oznat. AKTIVA Fadku -
stav k prvnimu dni k poslednimu dni
3. |Nedokonéena vyroba Giet121 | 044
4. |Polotovary viastni vyroby Gtet122 | 045
5. |Vyrobky ucet123 | 046
6. |Mlada a ostatni zvifata a jejich skupiny aiet124 | 047
7. |ZbozZi na skiadé a v prodejnach Gietqan | 048
8. |ZboZi na cesté aeet13e | 049
9. |Poskytnuté zalohy na zisoby deetats | 050 +30
B.Il.  |Pohledavky celkem Bl a8 051 +264 +310
B.IL 1. [Odbératelé 3ty | 052 +33 +9
2. |Sménky k inkasu atetato | 053
3. |Pohledavky za eskontované cenné papiry Giet 313 054
4. |Poskytnuté provozni zalohy Giet314-7.51| 058 +7
5. |Ostatni pohledavky r—— +231 +294
6. |Pohledavky za zaméstnanci agetass | 057
7. |Pohledavky za institucemi socialnino zabezpeteni a vefejného zdravotniho pojisténi Geeta3s | 058
8. |Daf z prijma agetast | 059
9. |Ostatni pfimé dané Getasn | 060
10. | Dan z pfidané hodnoty atet343 | 061
11. |Ostatni dané a poplatky aéet3as | 062
12. |Naroky na dotace a ostatni zictovani se statnim rozpottem GEet 248 063
13. |Naroky na dotace a ostatni ziétovani s rozpoétem organ( tizemnich samospravnych celkl Giet 248 064
14. |Pohledavky za spoleéniky sdruZenymi ve spole¢nosti Géetase | 065
15. |Pohledavky z pevnych terminovanych operaci a opci Geet373 | 066
16. |Pohledavky z vydanych diuhopisd aietazs | 067
17. |Jiné pohledavky Geeta7e | 068
18. |Dohadné Ucty aktivni Giet3ss | 069
19. |Opravna poloZka k pohledavkam agetagy | 070
B.Il.  |Kratkodoby finanéni majetek celkem Biills1Biilod 0T +2 193 +2 677
B.IIL 1. |Penéni prostfedky v pokladné set211 | 072 +69 +32
2. [Ceniny Geet213 | 073
3. |Penézni prostiedky na Gitech Geetozr | 074 +2 124 +2 645
4. [Majetkové cenné papiry k obchodovani seetost | 075
5. |Dluhové cenné papiry k obchodovani gietosa | 076
6. |Ostatni cenné papiry aeet2ss | 077
7. |Penize na cesté aeet2s1 | 078
B.IV.  [Jina aktiva celkem BNABNx | 079 +1 +3
B.IV.1. |Nakiady pfistich obdobi dietas | 080 +3
2. |Priimy pfistich obdobi dcetass | 081 +1
AKTIVA CELKEM Al | 082 +2 488 +2 990
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HOSPODARENI ORGANIZACE - rozvaha
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Cinnosti organizaci na podporu rekreaéni a zjmove ginnosti
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HOSPODARENI ORGANIZACE

VYKAZ ZISKU A ZTRATY
VZZ e SOA2002 Sb. ve méni pro 1ok 2016
" Pfiznani bylo podano pres systém | s -
Ds k 31.12.2021 SPARTAK TRUTNOV
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9 | ANIeace CRubOBobA ho Mapsthi uly 813 26 012
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11| Zihornd sotimi oy duse | 015
12 | Ostaini socini popided 2w o
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14 | Ostaini socshisd nikiady ey | 018
AW | Danéapopaty a1 +41 +41
A V15 | Dand a poptany 00 +41 +41
AV Ostatni naklacy a1 +51 +51
AV 18 | Smiueni pokuty, Groky 2 procenl, ostaend polsy 3 pendle 0z
17 | Ocore nedotiytng potiedinky [ +48 +48
12 | Ndladous uroky x4
19 | Mursows aArity s +1 +1
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21 | Manka a Seody T
22 | i ostaed nditay ] +2 +2
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25 | Prodank cenné panky a podiy ox
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AV | Poskyinsh pfispivhy 03
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AVt | Dafl x pfigll - 037
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Nibdy cefeem [ +3 159 +3 159
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(8.1 PIovad)l dxtace [T +2 404 +2 404
{81 1 | Provemni sotace 2Q +2 404 +2 404
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HOSPODARENI ORGANIZACE

crrat VVKAZ ZISKU A ZTRATY 1 Bl
T Hospoadiskd Catkem

BN | Ostatni winosy e B
B N S5 | Smiuwni posuty, droky 2 prosteni, ostatl pokoty  peedie Grrat g | 049
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Priloha v ucetni zavérce § 39 vyhl. €. 500/2002 Sh.
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Nazev a sidlo Ucetni jednotky
SPARTAK TRUTNOV z.s.
Skfivanci 770, 541 01 TRUTNOV
IC: 04377397
Zapsana u: Krajsky soud v Hradci Kralové
Zapsana do OR dne: 7.9.2015
Pravni forma: SPOLEK

V likvidaci: Ne }
Pfedmét podnikani: Cinnosti sportovnich klubd
Rozvahovy den: 31.12.2021
Okamzik sestaveni Gcetni zavérky: 25.3.2022

Spisova znacka: L 10275
Udaje o Ucetni jednotce

PouZité obecné ucetni zasady a metody
UCetni zasady

Utetni jednotka postupuje pfi zpracovavani Géetnich dokladt v souladu se
zékonem €. 563/1991 Sh., zakon o Ucetnictvi, ve znéni pozdéjsich zmén a
doplikd, resp. dle Géetnich standardl pro obecné prospésné spoleénosti

Pouzité ocenovaci modely
Novy investiéni majetek a zasoby ticetni jednotky jsou oceriovany pfi

pofizeni pofizovaci cenou. Uéetni jednotka nema ve svém drzeni majetek

ani zasoby ziskany jinou nez nakupni formou.

Vytvorila:

Fuksova Erna
30.3.2021
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Hodnoceni

V roce 2021 dosahl spolek kladného hospodarského vysledku pred i po zdanéni ve vysi 609 tis. KE. Na tomto

pozitivnim vysledku se podilela hlavni ¢innost vysledkem 307 tis. K¢ a hospodaiska Cinnost realizovala vysledek 302
tis. K¢.,
Vynosy hlavni ¢innosti 3.466 tis. K¢ jsou tvofeny provoznimi dotacemi (2.404 tis. K¢), ptijatymi prispévky (598 tis. K¢)
a trzbami za vlastni vykony a zboZzi (338 tis. K¢). Naklady ve vysi 3.159 tis. K¢ jsou vyvolany prevdiné cinnostmi a
aktivitami jednotlivych klub(. Vynosy hospodarské Cinnosti tvofi trzby za vlastni vykony a zboZi (302 tis. K¢). Naklady
pak byly nulové.

Za rok 2021 navySil SPARTAK TRUTNOV,z.s. sva aktiva celkem o 502 tis. K¢ na stav 2.990 tis. K¢ ke dni
31.12.2021. Zvyseni aktiv je vyvolano zvysenim kratkodobého majetku, jednak finanéniho majetku (penize na uctech
a v pokladné) o 484 tis. K¢ a jednak ostatnich aktiv z toho zvySeni ¢asového rozliseni + 2 tis. K¢ a celkové zvyseni
pohleddvek + 16 tis. K¢ / nezti¢tovana provozni zaloha na vyddni a neuhrazena pohledavka vici Ceské gymnastické
federaci, ktera byla uhrazena az v roce 2022.

Zustatek pohledavek celkem k 31.12.2021 ve vysi 310 tis. K¢ je tvorfen hlavné pohleddvkou za firmou InVV ve vysi 294
tis. K&/ kde fedeni této pohledavky stile béZi/ a 7 tis. K& na provoznich zalohach a 9 tis. K& pohledavka vici CGS.

Rok 2021 byl pro organizaci SPARTAK TRUTNOV,z.s. jiz Sestym rokem, kdy hospodafil s verejnymi i
soukromymi ( sponzorské a darovaci smlouvy aj. ) financénimi zdroji. V roce 2021 jiz poctvrté Cerpala organizace
dotaci z MSMT v programu "Mdj Klub".

Organizace v Cele s Vykonnym vyborem a nasledné VH se snazila spravedlivé financné zabezpecit predevsim
sportovni oddily, které svoji sportovni ¢innosti délaji dobré jméno nejen nasi organizace, ale i materfskému méstu
Trutnov , Kralovehradeckému kraji i Ceské republice ve formé reprezentace CR, ale zarovefi nezapomenout na oddily
s mensi ¢lenskou zakladnou, které ovsem také patti do "sportovni" rodiny nasi organizace.

V roce 2021 byla finanéni ¢astka na ¢innost z mésta Trutnova opét prerozdélena ¢astecné % klicem a castecné tak,
abychom uspokojili i potfeby oddilll s mensi ¢lenskou zdkladnou. Ta je ve vétSiné pripadl hlavnim klicem pfi
rozdélovani financnich prostredkd ze statniho sektoru.

Veskerd hospodarska cinnost ve formé Cerpani financnich dotaci ze statniho sektoru byla za rok 2021 radné
profinancovana a vyuctovana.

V organizaci jsou jasné nastavena pravidla v oblasti controllingu, Cerpani finan¢nich prostfedkd, investic a
celkového hospodareni organizace.

Kontrolni ¢innost probiha standardné a to ve tfech Urovnich.
1. Uroven —zakladni: Prezentuje kontrolni ¢innost hospodateni a prostiedk( v ramci jednotlivych klubd.
2. Uroveri — vrcholova: Prezentuje kontrolni &innost hospodafeni a prostiedkil organizace jako celku
s nutnym detailem nahledu aZ do jednotlivych klub( a ¢innosti a to na Urovni Vyboru organizace
3. Uroveri — organizaéni: Prezentuje &innost kontrolni komise, kterd provéfuje hospodareni na zakladé
stanoveného planu kontrol a na zakladé zadani a Ukold vyplyvajicich z nalezd kontrolnich ¢innosti Urovné
l.a2.

Z vyse uvedenych skutec¢nosti a v navaznosti na ¢innosti Vyboru a kontrolni komise, Ize konstatovat, Zze Vybor
jako statutarni organ spolku postupuje s péci fadného hospodare a i jednotlivé oddily s finanénimi prostredky zachazi
v souladu se stanovami spolku a vnitfnimi smérnicemi sdruzeni.
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SPORTOVNI USPECHY A CINNOST ODDILU

rommurrme (il SILOVY TROJBOJ - Powerlifting Trutnov
@ | vroce 2021 byly sportovni aktivity a akce caste¢né utlumeny opatienimi vyplyvajicimi z epidemické

situace ,,Covid 19“. Z tohoto divodu se ¢lenové SPARTAK Powerlifting Trutnov Ucastnili mensiho poctu
soutézi. , Trutnovaci” se vSak nevzdavaji a tak i pres prisna organizacni opatfeni usporadali vyznamnou
souté? Mezinarodni mistrovstvi CR v Bench Pressu a cely tym tak potvrdil, Ze je schopen se vyporadat i s naroénymi
organiza¢nimi podminkami v dobé, kdy se jiné soutéZe a sportovni akce odkladaji.
StéZejnimi soutéZzemi pro trutnovské powerliftery se tak staly nasledujici soutéze:

e Mezindrodni mistrovstvi CR v Bench Pressu (které trutnovsky oddil pofadal) — zafi 2021, Trutnov

e  Mistrovstvi svéta GPC v powerliftingu — fijen 2021, Polsko

e Mezinarodni mistrovstvi v mrtvém tahu — listopad 2021, Hostalkova
Na soutéZich reprezentanti SPARTAK Powerlifting Trutnov potvrdili svou vykonnost z ptedchazejicich let a pfivezli
fadu medailovych ocenéni a hodnotné vykony v podobé novych rekordd.
Klub ma vyznamnou pozici i v mezinarodnim pusobeni o ¢emz svéddi fakt, Ze Libor Hurdalek je prezidentem a Martin
Hurdalek viceprezidentem FCST (Federace ¢eského silového trojboje) a Libor Hurdalek spolu s Pavlem Hurdakem jsou
i akreditovanymi mezinarodnimi rozhodc¢imi GPC (Global Powerlifting Committee). Libor Hurdalek dale v GPC pusobi
jako jeden z 5 svétovych komisafl (evropské a svétové rekordy GPC lze vytvaret pouze pod kontrolou a dohledem
komisare) a v v ramci GPC zastava i vyznamnou pozici viceprezidenta pro Evropu.
Zakladnou pro pripravu nasich zavodnik( stale z(stdva pronajata mistnost v Mladych Bukach, kterd je vybavena
certifikovanym zafizenim pro vSechny discipliny silového trojboje.
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4.z4Fi 2021 - prob&hlo na M&U v Trutnové mezinarodni mistrovstvi CR v Benchpressu. Pofadatelem byl doméci klub
Spartak Powerlifting Trutnov. Do soutéZe bylo pfihlaseno 191 zavodnika z 64 klubG Ceska, Polska, Slovenska a USA.

| pfes vytizeni domacich silakd s pfipravou a organiza¢nimi povinnostmi, nastoupilo 21 ¢lent Spartaku do soutéze a v
10 hodinach bojl predvedli skvélé vykony a ziskali cenna umisténi. Celkem vybojovali 10 prvnich mist a titul(l mistra
CR, 5 druhych mist a 3 tfeti mista. Domaci zavodnici se neztratili ani v absolutnich hodnocenich (bez rozdilu vah a
véku), kde vybojovali 4 skvéla umisténi. Libor Hurdalek zvitézil v absolutce muzl Masters nad 40 let v Equip,
Alexandra Drtinova obsadila 3. misto v kategorii Zeny open RAW, Pavel Drtina byl 2. v kategorii muzi open Equip a
Jan Kasper byl rovnéz druhy v kategorii Junioti Equip. Domaci zavodnich vytvofili i dva nové narodni rekordy. Jaci
Dominik v kategorii T 13-16 let do 100 kg RAW posunul hodnotu nového narodniho rekordu na 100 kg a Hurdalek
Libor v kategorii Masters 65-69 let do 110 kg EQ na 182,5 kg.
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Uspésné vystoupeni domacich zavodnikd doklada i skvélé prvni misto v hodnoceni klubii z jiz uvedeného poctu 64
klubl. Do Trutnova se sjela skutecna Spicka ¢eskych ,benéari”, protoze rada zavodnik( pfijela otestovat své vykony
a formu pred nadchazejicim MS GPC, které probihalo za 6 tydni v Polsku. Kvalitu soutéZe potvrzuje i skute¢nost, Ze
hranici 200 kg prekonalo celkem 29 zavodnik(. Soutéz byla velice pozitivné hodnocena i po organizacni strance a
domaci klub tak i pres komplikace zplUsobené protiepidemickymi opatfenimi dokazal, Ze je schopen poradat kvalitni
soutéze a pravem pak rfadi mésto Trutnov mezi vyznamna centra svétového liftu.




18. — 24. f¥ijna 2021 - probihalo v polskych Pabianicich Mistrovstvi svéta v powerliftingu. Soutéz se uskutecnila pod
zastitou federace GPC (Global Powerlifting Committee) a na startovni listiné bylo ptihlaseno 500 zavodnik( z 28 zemi
celého svéta. O hodnoté sportovnich vykonl na mistrovstvi svédci fakt, Ze bylo vytvofeno celkem 97 novych
evropskych a svétovych rekord. A i v takto kvalitné obsazené soutéZi se neztratila vyprava domacich sildk( SPARTAK
Powerlifting Trutnov, ktera z mistrovstvi pfivezla 7 tituld mistr svéta: Maténa Petr, Ferkl Richard, Ponocny Dominik,
Hurdalek Libor, Obert Tomas, Jaci Dominik a Tomanec Jaroslav. Obert Ivan pak vybojoval 2. misto a Ferkl Richard jun.
misto 3. Uspéch trutnovské vypravy podtrhlo i umisténi v absolutnich poradich, kdy se Ponocny Dominik v discipliné
Trojboj RAW (bez vybaveni) juniord bez rozdilu vah umistil na 1. misté.

Trutnovska vyprava zanechala na MS velice dobry dojem a pomohla tak k Uspéchu celé ceské reprezentace, kdyz
poradatel soutéZe predal prezidentovi ¢eské federace FCST Liborovi Hurdalkovi cenu pro nejlep$i tym mistrovstvi.
Trutnovsky zadvodnik Libor Hurdalek dale pak ze své pozice viceprezidenta GPC pro Evropu a mezinarodniho
rozhodc¢iho pomadhal pfi organizovani pribéhu mistrovstvi a rozhodoval velkou fadu sportovnich pokust.
Reprezentanti SPARTAKU Powerlifting Trutnov se opét dokdzali prosadit v kvalitné obsazené a narocné soutézi.

—
-
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6. listopadu 2021 - 14 dn0 po Uspé&$ném MS v Polsku probéhlo v obci Hostalkova (u Vsetina) Mistrovstvi CR v mrtvém
tahu. Do soutéZe byla pfihlasena Spicka Ceskych ,mrtvolari” a ocekavani vysokych vykonl se potvrdilo, coz
dosvédcuje fakt, Ze na mistrovstvi bylo vytvoreno 9 novych svétovych rekordl a 10 evropskych. Dale pak magickou
hranici 300 kg a vice dosadhlo 17 zavodnik(, z toho 6 zavodnik( potahlo 340 kg a vice a jeden prekonal 400 kg. Je to
fantastické, jaky progres zaziva powerlifting v CR a mezi skvélymi vykony se neztratilo ani 11 zdvodnikl Spartak
Powerlifting Trutnov. V kone¢ném poradi ziskali trutnovaci celkem 7 tituld MCR — Maténa Petr, Kratochvil Ondfej,
Suda Jan ml., Ferkl Richard st., Kanidk Filip, Tomanec Jaroslav a Kostura Adam. Ddle pak trutnovsti silaci ziskali 3
druha mista a jedno tfeti. Hodnoty predvedenych vykoni dokresluje i fakt, Ze ani vynikajici osobni rekord trutnovaka
Dominika Ponocného ve vysi 332,5 kg tentokrat nestacil na vitézstvi v jeho kategorii.

V absolutnim poradi bez rozdilu vah obsadili Adam Kostura prvni misto mezi muzi Open v EQ a Tomanec Jaroslav
prvni misto mezi muzi nad 40 let véku EQ.

Trutnovaci méli zastoupeni i mezi organizatory, kdy Libor Hurdalek pUsobil na pozici mezindrodniho rozhod¢iho
soutéZe a z titulu prezidenta FCST pomahal s organizaci soutéze.

Uspésné vystoupeni domaécich zavodnik( doklada i skvélé prvni misto v hodnoceni klub@l z celkem 45 ztcastnénych
klubQ.
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Oddil Muay - Thai / MMA - HIGHLANDERS

HIGHlANIlEns Oddil HIGHLANDERS Trutnov byl oficialné registrovan 7.5.2005 pod ¢islem 30 u C.M.T.A. a od svého vzniku
W si plni nejen svazové, ale i klubové povinnosti. Trenéry jsou stale Mgr. Radek Hordk a za MMA pak Karel
Huvar.

MMAsters League 3. v Kladné

7.5.2021 se v kladenské OC Odze konal jiz tfeti rocnik MMAsters League, kde oddil HIGHLANDERS Spartak Trutnov
mél hned dvé zastoupeni. A to ve vahové kategorii -74 Kg Ondteje Marvana (pravidla Striking) a ve vahové kategorii —
93 Kg Jakuba Klaudu (pravidla K-1).

Do Sestého zapasu vecera, dle pravidel Striking, nastoupil Gor "Thunder" HARUTJUNJAN (Tolja Gym Praha) vs. Ondrej
MARVAN (Highlanders Trutnov). Byl to stfet dvou velezkuSenych borcli a oba predvedli paradni podivanou plhou
tvrdych prestrelek. Tvrdy fighter, plvodem z Arménie, nemél viibec Zadny problém prijmout nékolik opravdu tvrdych
a presnych uderd od Ondry, které si vSak po zapase vybraly svou dan. To samé ale miZeme Fici i o Ondrovi, ktery
velmi dobfe takticky bojoval a neudélal zbytecné krok vzad. BohuzZel pro Ondru pfiSlo v druhém kole pocitani po
nékolika uderech na ,spodek” a to rozhodlo cely, velmi vyrovnany, zapas. Prohra 2:0 na body nds, ale rozhodné
nemusi mrzet Vrcholem vecera byI zapas, dle pravidel K 1, 93 kg: Lukasz RADOSZ (KOHORTA Poznar’1) vs. Jakub

vvvvvv

federaci. tukasz Radosz z Poznane a trutnovsky Jakub Klauda pfinesli do ringu dohromady 11 medaili ze svétovych a
evropskych sampionatl IFMA, tedy z nejprestiznéjsi amatérské organizace thajského boxu.

Oba borci se uz potkali, a to v roce 2017, na svétovych hrach v polské Wroclawi. Tento duel tenkrat pfines| pachut
z vyroku IFMA bodovych rozhodcich, kdy pfirkli vitézstvi polskému bojovnikovi. Jakub tehdy mohl brat tento duel tak
trochu osobné.

V tomto duelu se do sebe bojovnici hned od za¢atku zakousli a nenechavali si opravdu nic zadarmo. Tvrdé boxerské
vymeény, kolena a kopy zanechaly hned po prvnim kole na obou bojovnicich stopy zapasu. Bylo to opravdu fyzicky
velmi naroéné, nebot se témér netaktizovalo a kombinace stfidala kombinaci. Neustaly tlak a presnost ze strany

Jakuba pfineslo zaslouzené vitézstvi 3:0 na body.

(M) ™ MMASTERS LEAGUE VOB (M) " NMASTERS LEAGUE VUB

wims (IS 07/05(2021] wis TS 07(05(2021] %

Ondrej 18-10-0 F g = 1710 Bor

MARVAN = == HMUTJUNJ
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KIDS MUAYTHAI CHALLENGE IX a 20.Détsky trénink a soutéZze v Muaythai

V sobotu 16.10.2021 se v hala TJ Spoje v Praze konal dalsi Kids Muaythai challenge a soutéZe v Muaythai. Petr Blahna
a Radek Horak jun. se ucastnili nejen soutézi v nejstarsi kategorii tzn. ROUNDKICKY ( interval 30s a dva pokusy ), UP
DOWN PLANK ( interval 45s a dva pokusy ) a posledni disciplina ANGLICAKY bez kliku ( interval 30s a dva pokusy ).
Radek Hordk jun. se dokonce umistil na 3.misté v soutézi ROUNDKICKY. OvSem vice jak o medaile Slo pfedevsim o
nacvik technik a nasledny sparing, kde déti ziskavaji - tak potfebné zkuSenosti. Kluci se rozhodné neztratili a vyborné
reprezentovali nas oddil.

DFN 5 —,Bitva o Brno“

23.10.2021 se v Brné odehral dalsi TOP galavecer DFN 5 ( Drakula Fight Night ) ve kterém se predstavil nas bojovnik
Jakub Klauda, ktery se utkal s Markem Mazichem. Bitva, kterd se odehrdla v MMA rukavicich a to dle pravidel
Muaythai neméla dlouhého trvani. V této vahové kategorii a v malych rukavicich to Jakub ucitil velmi tvrdé hned v
prvnim kole, kdy byl pocitan a ve druhém kole, kde prohrdva na TKO. Soupef, ktery vydrzel opravdu neskutecné véci
prosté Jakuba "umlatil". Velky respekt k Jakubovi, ktery se nebal a vzal zapas na ktery se pfipravoval pouze 14 dni.
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Adrkros - bitva na bézeckém krosovém poli mezi horolezci a civilisty

6.11.2021 se v nddherném prostfedi Adr§passkych skal konal dal$i ro¢nik Adrkrosu tzn. ,Nejvétsi sportovni bitva na
béZeckém krosovém poli mezi horolezci a civilisty”. Jedna se o tradi¢ni neformalni setkani lezcd, civilistl, pratel i
pfiznivcl horolezeckého sportu, a predevsim terénniho béhu v nddherném prostiedi Adrspasskych skal. V ramci
fyzické pripravy se Petr Blahna a Radek Horak jun. tohoto 8,4 km béhu také Ucastnili. Start, cil i prezentace probihala
v aredlu zamku v a Penzionu Zadmecka v Dolnim AdrSpachu. Pocasi vySlo na vybornou a vice jak o vysledky Slo
predevsim o soundlezitost a tymového ducha.

Jakub Klauda - Bronzovy na MS v Thajském Bangkoku
Jakuba Klaudu si ptivazi 3.misto ve vahové kategorii — 91,0 Kg z IFMA Youth & Senior World Championships, které
se konalo v National Stadium Khwaeng Wang Mai v Thajském Bangkoku a to od 5.-12.12.2021.

Na Jakuba cekal nejprve Francouzsky souper Jacky Jeanne, ktery se ovSem nedostavil véas na vadhu a
nasledné do ringu. V prvnim opravdovém zapase ve Ctvrtfinadle cekal tedy na Kubu Italsky soupef Enrico Pellegrino.
Sikovny bojovnik. A¢ to vypadalo v prvnim kole, 7e si bude délat co chce, stacil jeden Kubdv loket 45s pred koncem
kola a Italovo snaZeni bylo ukonéeno - pfidava mu na pamatku na oboci 7 stehd. Kuba vitézi rsc v prvnim kole.

Druhy zapas a Vadim Dmitriev z Ruské federace. BohuzZel stejné pomaly Jakublv nastup v prvnim kole jako s
Italskym soupefem a prvni kolo se pfipsalo na stranu Rusa. OvSem v druhém kole po nepovedené Vadimoveé otocce
Jakub tvrdé kontroval loktem a poslal soupere do pocitani. Rozhodc¢i napodital asi do 12 a Dmitriev ocividné otfesen
svazoval vSechny utoky od Kuby do klinée a tim krasné ukrajoval cas. Absolutné nepochopitelné rozhodnuti
bodovych rozhodcich, kdy opét dali kolo ruskému sportovci. Ve tretim kole by musel Jakub dat Ko - daleko k tomu
nebylo, nebot celé 3 minuty svého soupere nahanél po ringu a pracoval. Bohuzel prohra na body a trpka zkusenost. |
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tak krasné treti misto z MS a velkd gratulace za vynikajici reprezentaci naseho oddilu, mésta Trutnova a
Kralovehradeckého kraje.




Radek Horak v HIGHLAND GAMES 2021 na 3.misté

Jiz tfetim rokem se kona Ceska narodni liga Highland Games tzv. ,Kldda Cup“ pod patronaci jednotlivych
¢eskych kland, ale predevsim pod Sportovnim klubem Klddaklan Ceska republika. V leto$nim roce bylo vyhlaseno 8
bodovanych klani napii¢ Ceskou republikou. Podivat jste se tak mohli jak do Ceské Trebové, Prahy, Rybné nad
Zdobnici ¢i Kacéfova na Sokolovsku. Péti kol se tcastnil i trutnovsky horal Radek Hordk z klanu Highlanders, ktery
v kategorii ,masters” prekonaval gravitaci v tézkych atletickych disciplinach.

Vsechny horalské soutéze doprovazelo pocasi, které vyslo na jednicku, coz v kombinaci s netradicnosti téchto
sportovnich udalosti prilakalo na perfektné pripravené louky a sportovisté i pocetné skupiny divak(, ktefi potleskem
odmeénili kazdy povedeny vykon zavodnik(. A Ze téch povedenych vykon( bylo k vidéni, vidy celkem dost. V kategorii
muzll nad 40 let tzv. “masters” byla situace na cele o poznani vyrovnanéjsi.

O prvenstvi se pretahovali dva velci rivalové Bofivoj Prochazka s prezdivkou "Bivoj" a Jifi Vacha, kterému
nikdo nefekne jinak nez "Medvéd". Na paty jim dychali a o tfeti a Ctvrtou pozici se v této kategorii pretahovali
Miroslav Tomko a Radek Horak. Radek ovSsem nezlstal pozadu a napf. v hodu 20 kg zavaZzim do vysky a hodu
skotskym kladivem obsazoval tradi¢né predni pozice. Trénink se Radkovi vyplatil a v sou¢tu bodi nakonec obsadil
krasné 3. misto v ¢eské narodni lize, které se Ucastnilo v jeho kategorii 8 zavodnik(.




STICiKy

,*‘130% Oddil SPORTOVNiI GYMNASTIKY a TEAM GYMU

F - Rok 2021 se bohuZel jesté v prvni poloviné roku nesl ve znameni Covidu, a tudiz Zadné tréninky, Zadné
\3'\13,,_,_.!.!9?7 zavody a hlavné bohuZel Zadny straveny cas spolecné. Nastésti se ndm jiz v srpnu povedlo usporadat
soustfedéni, které jiz podruhé konalo v télocvicndch ZS Mlddeznickd v Trutnové, které probéhlo v duchu
olympijskych her.

A poté nasledujici podzimni sezéna se povedla skvéle. V zafi jsme po dikladném vybéru vzali do oddilu zhruba 14
novych dévcatek, kterd jak véfim s nami vydrii dlouhou dobu. Zacinalo se hned v zafi republikovym finadle ve
sportovni gymnastice jednotlivcd a druZstev. | pred dlouhou pauzu se povedlo do Trutnova dovézt hned nékolik
medaili. Pak uz se zbytek podzimu nesl v duchu Teamgymu. Jako prvni ptisel na fadu Pfibramsky pohar, kde se daftilo
zejména star$im dévéatim a ta si odnesla stiibrny pohar. Jako druhy bylo mistrovstvi Ceské republiky v Olomouci
pod zastitou CGF, kde se zadafilo skvéle obéma tymidm, zvlasté mladsi dévcata se v konkurenci zhruba 15ti tym(
vytdhla a stejné jako tym starsich si doml odvazela stfibrné medaile a pohar. Na dalsi zavod v poradi navazal
Plzerisky pohar, kde jsme méli opét dvé druzstva, a domu si odvazeli zlato a stfibro.

A jako tresnicka na dortu po rocni pauze se u nas konala Mistrovstvi republiky. Nejen diky domacimu prostredi, ale
hlavné diky oddfenym tréninkiim na kterych kromé potu, smichu a obcas i slziek si nejmladsi dévcata odnasela
bronz, Junior A stfibro a po delsi pauze se také sesla dévcata starsich rocnikd, aby si stfihla zavod trii a zavod se jim
vydafil na stfibrnou.

Dékuji vSem za UspéSnou sezdnu a véfim, Ze pfisti rok, uZz budeme v télocviéndch bez pauz a dévcata budou
pokracovat tak skvéle, jako doposud.
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Oddil KRASOBRUSLENI

Oddil krasobrusleni Trutnov zacal fungovat jiz v roce 2011. Oddil krasobrusleni pravidelné kazdy rok
organizuje mezi-oddilové zavody s podtitulem "Bruslicka", ktery mél v roce 2021 jiz devaté pokracovani.
Oddil krasobrusleni Trutnov se pravidelné G&astni pohdrovych souté?i pod CKS, ale také zivodd v "projektu
bruslicka". Nékolik naSich déti se nominovalo i na mistrovstvi pravé ve zminéném projektu témeér ve vsech
kategorii. Akce pro déti jako vanocni besidka nebo mikulasska nadilka je nase zpestreni. Jako kazdy rok jsme poradali
dvé soustfedéni, o ktery je velky zadjem. Zahranicni specialisté jsou zarukou kvalitnich tréninkovych jednotek, a i
motivaci navstévy nasich soustfedéni z jinych oddili. Samoziejmosti je i jarni pfiprava, ktera je nedilnou soucasti ke
krasobrusleni. Cvi¢cime na suchu, jezdime na kolecCkovych brusli a regenerace v bazénu je odménou.




v " =
74 ) Gt
= AL 4 S 4 U g 3 ’ i
3 =Y ) - —
W\ adn—1f -
- i i i | A g -
: i ; — - V.
\ ‘
i (5 /
v ] /
[ \ /)
e ] oy |/
> " O o o
-
v s
|
=
s = &
- = . »
.
» Lol X T —‘%m‘oolu -
e 1, | = )
s p TP = Az
= ol | J“
WP

TN

EEERNANE NEN AN AN TN




9, 0ddil MODERNI GYMNASTIKY
. Oddil moderni gymnastiky SPARTAK Trutnov funguje od roku 2018. Od zacatku roku 2021 aZ do
kvétna, dokud neskoncili COVID opatieni, probihali pouze online tréninky oddilu. V kvétnu — ¢ervnu se

%Q

Oy varY

Z4p 0> holky vratili na koberec a mohli vyzkou3et v3e, €emu se naucili doma i pod fyzickym vedenim trenéra.
V srpnu v Trutnové probéhlo, formou pfiméstského taboru, tradi¢ni soustfedéni gymnastek. Holky pracovali hodné
intenzivné, a navic méli i netréninkové aktivity, jako ndvstéva koupalisté nebo spolecné vylety. Od zafi oddil znovu
rozjel pravidelni tréninky, které probihaly po 2 skupindach — mladsi a starsi holky. Dévcata pfipravovala své sestavy
bez nacini, s mi¢em, Svihadlem, obrudi a kuzely, které méli ukazat na rdznych sportovnich a kulturnich akcich v roce
2022. V listopadu 2021 probéhla ukazkova akce pro rodice a vefejnost. Pocet ¢lenli oddilu postupné roste, hodné
dévcat navic navstévuje tanecni a baletni obory, cozZ jim pomaha i v moderni gymnastice.
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Oddil MTB / down hill - Krakono3ovi jezdci

Rok 2021 opét prilakal na pravidelné tréninky spoustu déti. A hned start sezény ukazal, Ze letos si

budou muset trenéfi rozdélit kluky do tfech skupin a tim padem udélat dva tréninkové dny v tydnu.
Skupinka mladsSich nam délala stejné velkou radost jako starsi kluci, ktefi se do jezdéni a hlavné skakani opfeli
opravdu zostra. Skupina téch nestarsich a nejzkusenéjsich v letoSnim roce predvadéla opravdu skvélé vykony, skakali
daleko a vysoko! Progres byl opravdu znat, kluci se navzdjem hecovali a tak se nékteré nedosazitelné prekazky
s loniského roku stali pfekonanymi. Zavodd pro nejmensi v nasem kraji stdle moc neni. A od toho tu jsou pravé
KrakonoSovi jezdci. Tradi¢ni zavod na Vi¢ce jsme opét usporadali, jen s nékolika zménami, aby si kluci a holky co
nejvic zajezdili.

Vicka Race 10 byl, jak jiz ndazev napovidd, desatym rocnikem zavodu v nasem bikeparku. Pro kategorii
odrdzedla a déti do 5ti let jsme prichystali drahu jen jednu s ohledem na narocnost pro tak malé ridery, ale dali jsme
jim pfilezitost si drahu sjet dvakrat a horsi Cas se jim Skrtal. Pro kategorii 6-10 let jsme letos méli pfichystané drahy 3
a pro kategorii 11-15 let a Open race 16+ to byly dokonce 4 drahy. Soucet ¢asl z jednotlivych jizd se zde udaval
konecéné poradi. Nejpocetnéji zastoupena kategorie byla 11-15 let, kde poméfilo své sily na 22 rider(. | v roce 2021
se prihlasilo vice nez 50 jezdcl, ¢ehoZ si velmi vaZime a je to pro nas jasny impulz k poradani zavodu i v dalsi sezéné.




Vystavba novych drah letos neprobihala, v praku je jiz tolik pfekaiek, Ze bylo zapotrebi vénovat se jejich
udrzbé a hlavné nékteré drahy lehce inovovat a pozménit. TakZe jsme zvétSili spoustu hlinénych skokl a lavic,
dosypali klopené zatacky a opét zbourali a nové postavili nékolik dfevénych prekdzek, které byly shnilé. Také jsme
konecné postavili nové zabradli podél bouli na Flow trailu, které bylo jiz trochu ostudou parku. Dochdzelo
k pribéznému uklidu parku od spadanych vétvi, nékolikrat jsme wvycistily vSechny traily a posekali travu kolem
jednotlivych drah. To vSe bylo mozné zrealizovat nejen diky nadsSeni par lidi, ale hlavné diky finan¢ni podpofe Mésta
Trutnov a nasich ostatnich partner(, které si nesmirné vazime.

Rok to byl opét velmi naro¢ny a nic z toho by se neuskuteénilo bez lidi, at uz déti, které mdzeme trénovat,
nebo nasich partner, diky kterym muiZeme poradat kazdoro¢ni zavod Vicka Race, nebo nejriznéjsich
podporovatell, ktefi ndm pomahaji ziskat financni prostfedky na stavbu a udrzbu parku, nakup kol pro nase ridery,
nebo klukd, co s nami chodi park stavét a rozsifovat. VSem patii velké podékovani.




A wenog  Oddil FREEDIVINGU
FREEDIVING Freedivingovy program jsme zahajili v lednu 2021. Bohuzel jsme vzhledem ke

p’ SPARTAK : . v . . . .
’ TRUTNOy  Covidovym omezenim neméli pfistup do bazénu. Po Novém roce jsme ale v dobé

karantény zahdjili online program, pfi kterém sestavuji tréninky na miru jak dplnym
zacateénikam tak pokrocilym freediverim. Zadatecnici se tak mohou pomalu pripravovat na své prvni kurzy a
pokrodili posouvat své limity. Program mél velky Uspéch a trénoval jsem béhem 4 mésicl na 20 freediverd. Spoustu z
nich dodneska. Jako prvni akce ve vodé probéhly 2 tréninkové kempy na Tenerife. Bazén byl bohuZel zavieny. Prvni
byl pro Uplné zacatecniky a druhy pro pokrocilé freedivery. Dohromady pfijelo trénovat nebo se naucit potapét na
nadech 9 lidi, co? povazuji za Uspéch. Slo o UpIné prvni akci, a to hned mimo CR. Na Tenerife jsme stravili 3 tydny,
certifikovali 3 Uplné nové freedivery a dalsi jako stfedné pokrocilé. Vzhledem k uUspéchu akce a velice kladnym
ohlasiim jsme akci zopakovali na pfelomu srpna a zati. Znovu probéhl kemp a kurz pro Uplné zacatecniky, byli 3 a
kemp pro pokrocilé. Pokrocilych freediver pftijelo 6, z toho 2 az Ze Slovenska. Vsichni zac¢atecnici Uspésné dokondili
kurz a dokazali se po 5 dnech potapét az do hloubek 30 metrl. Pokrocili freediveri méli Sanci absolvovat master kurz
a naucit se vyrovnavat tlak ve vétsich hloubkach. Po 2 tydnech padali osobni rekordy v hloubkach kolem 50 metr(.
Tim, jeden ze slovenskych studentl s nami v zafi absolvoval i instruktorsky kurz, stal se Molchanovs W2 instruktorem
(instruktor pro zacatecniky a stfedné pokrocilé) a zalozZil v Bratislavé Skolu Apneanautica, s kterou mame
naplanovanou spoluprdci. V druhé poloviné zafi jsem byl vybran jako ¢len safety tymu na hloubkovém mistrovstvi
svéta na Kypru. Tohle bylo opravdu nezapomenutelnych 12 dni v mofi. Nejlepsi freediveri svéta a ja jako ten, v
kterého vkladaji divéru a potapéji se na hranici lidskych moznosti. Na zac¢atku fijna probéhl prvni bazénovy kurz pro
zacatecniky v Trutnové. 4 Uplni novacci absolvovali kurz s prfehledem s vykony prfes 4 minuty pfi statické apnoi a 75
metrech pfi dynamice s ploutvemi. Naucili se sprdvné dychat a pohybovat a pfipravit se tak na hloubkovou ¢3st,
ktera prijde pozdéji. BEhem listopadu a prosince jsem byl jako kazdy rok v Norsku, kde pracuji jako freedivingovy
pravodce pro Arctic-freediving a potdpim se s hosty s kosatkami a keporkaky. V prosinci pfisel na fadu tréninkovy
kemp bez rozdilu ve zkusenostech a egyptském dahabu. 5 stfedné pokrocilych freediverd, kazdy s jinym cilem.
Soustredili jsme se hlavné na vyrovnavani tlaku ve vétsich hloubkach a relaxaci béhem ponoru. Vsichni freediveri si
béhem tréninku posunuli svd maxima a zdokonalili své techniky.

PROBEHLO
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Na konci roku jsem se rozhodl stravit rok 2022 pfipravou a tréninkem na narodni rekord konstantni zatéz s
ploutvemi. Jde o ponor pfi kterém se vlastni silou za poufZiti ploutvi musim dostat do stanovené hloubky a zpét na
hladinu. Aktuaini hodnota je 82 metrld. Mym koucem je svétovy rekordman a mistr svéta Goran Colak z Chorvatska.
Jsem uz velice blizko, ale vzhledem ke zranéni nohy a neplanovane pauze v ptipravé musim posunout soutéze az na
rok 2023. Nevadi, potopim se hloubéji a trénink stejné miluju. Za prvni rok proslo nasimi kurzy a tréninkovymi kempy
pres 35 lidi a spousta z nich s ndmi jezdi opakované na dalsi nové akce. Skola se pomalu rozviji, budujeme zakladnu a
jiz brzy zacneme nabizet roc¢ni ¢lenstvi se zajimavymi vyhodami (véetné clenstvi ve Spartaku).
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e Oddil TRIATLONU

'5}' Spartak Trutnov, z.s. pfivital v kvétnu 2021 do rodiny svych oddild novy tym s oficidlné
uZivanym nazvem Triatlon Spartak Trutnov, ktery se soucasné zaregistroval v Ceské
triatlonové asociaci (déle jen CTA). Za dobu kratké existence oddilu, predevsim v zaii 2021,

v dobé pfichodu novych ¢lend, se stal konkurence schopnym tymem ostatnich registrovanych triatlonovych tym

v Ceské republice

Czechtriseries a Mistrovstvi Ceské republiky v triatlonu. Velmi pékné celkové umisténi v sérii zavod( ziskal Adam

Skorepa, ktery v ratingu dorostenc( CR (16-17 let) obsadil skvélé 9. misto. Radek Klepesta v kategorii muzi (30-39 let)

obsadil celkové 15. misto. Zakovskou kategorii zastupovali Ema a Hynek Bakocovi a Viktorie Srollova. Ema si vydobyla

15. misto v celkovém hodnoceni seridlu mladsich zakyn (12-13 let) a Hynek v mladsich Zacich stejné vékové kategorie

pak celkové 25. misto. Viktorii bodovani starsich zZakyn (14-15 let) vyneslo na konecné 17. misto.

Na podzim roku 2021 Martina KlepeStovd a Zdenék BakoC uUspésné vykonali trenérské zkousky a ziskali
trenérské opravnéni CTA IlI. tfidy. Rovnéz Milan SkoFepa absolvoval trenérské $koleni, kdy si trenérské opravnéni lll.
tridy prodloutil.

NaleZitou péci trenérd a pili jejich svéfencl se oddil dostavd do povédomi i v plaveckych i béZzeckych
zavodech. Podékovani patfi jmenovité trenérdm Martinovi Skachovi, ktery je plaveckym koucem, déle Radkovi a
Martiné Klepestovym, ktefi kromé poskytnutych tréninkovych prostor zajistuji bézecké a kardio tréninky a dalSim
¢lenim oddilu, ktefi se zajisténim trénink( vypomahaji. Velké podékovani patfi predsedovi oddilu Milanovi
SkoFepovi, ktery komunikuje svedenim Ceské triatlonové asociace, zajistuje veskery servis a osvétu ¢&lenlim
v souladu se stanovami CTA, skvéle prezentuje na$ oddil navenek.

JelikoZ triatlon a vSechny jeho pribuzné discipliny patfi ke sportim velmi narocnym nejen fyzicky, ale i
psychicky, krédem spartakovskych triatletd je, Ze kazdy je vitézem, kdyZ prekona cilovou pasku. Triatlon pak nema ve
své podstaté zadné poraZené, jen spoustu vitéz(.




Oddil PREDATORS CF

Tento rok byl jesté z velké miry ovlivnény Covid zakazy. Proto nebylo tolik soutézi na kolik jsme
zvykli. K nasemu skvélému reprezentantovi Partiku Jindrovi se pridal juniorsky atlet Dan Miiller,

kterému UZasné stoupaji vykony a na kazdych zadvodech se posouva a ziskdva bohaté zkusenosti.
W Nasim reprezentantim se snaZzime vytvoftit co nejlepsi podminky k tréninku a proto jsme pofridili

dalsi nové stroje, které nas trénink posunuli na dalsi level. Rad bych zminil, Ze nase tréninky maji
i dalsi UZasné vysledky Ci presah. Letos se k ndm pridalo par mladik( z devaté tfidy. Diky tréninkim se jeden z nich
dostal na vysnénou hasi¢skou Skolu. Pfipravuji se i u nas ¢lenové armady a Clenové IZS, ktefi potfebuji vybornou
fyzicku pro vykon povolani. Letosni rok bychom radi pokracovali v osloveni mladych sportovcl, které nas sport
formuje. Proto chceme oslovit opét zaky zékladni $koly a navic zaky lesnického ucilisté ve Svobodé nad Upou. Také

pracujeme na zutulnéni zadzemi naseho gymu, v podobé novych Saten a wc. Pokud se vse bude dafit podle planu, radi
bychom také v roce 2023 usporadali cossfitové zavody v Trutnové, jesté vsak musime rozmyslet v jakém formatu.

Bcross Big Summer Games 2021 - 21 — 22. Srpna - nejvétsi Crossfitové zavody v Cesku a Slovensku a Patrik Jindra
Celkové umisténi 26. misto z 36 zavodnik( kategorie Elite.

Attitude Challenge 2021 - 7. roc¢nik crossfit zavodl o nejzdatnéjsiho sportovce na poli atletiky, gymnastiky a
olympijského vzpirani. Tradi¢ni zavody na konec sezény, na které se vydali dva lidi z oddilu Predators CF, kategorie
Ellite Patrik Jindra a kategorie Sport Dan Muller pro kterého to byli prvni zavody. Soutéz probéhla v aredlu TyrSova
koupalisté ve Dvore.
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HLAVNI UKOLY VV PRO ROK 2022

Zabezpedit vyuctovani dotaci za rok 2021

Zabezpedit celkové vyuctovani organizace za rok 2021 + danové priznani

Zabezpedit profinancovani oddilt v roce 2022 formou podilu na dotacich.

Shromazdit a zpracovat potfebné podklady pro Zadosti o dotace na rok 2023.

Vypracovat projekty a podle stanovenych pravidel Zadat o dotace na verejné prospésné programy
vyhla$ené NSA - Narodni Sportovni Agenturu, CUS a Kralovehradeckym krajem na rok 2022 a 2023.
Zpracovat navrh rozpoctu na rok 2022.

Vytvoreni a novelizace vnitinich smérnic organizace.

Pravidelné svolavat VV a svolat VH.

Zajistit potfebnou propagaci SPARTAKuU a oddild, zaméfit se na prezentaci SPARTAKu tak, abychom
byli vnimani, jako masova sportovni organizace.

10. Ve spoluprdci s kontrolni komisi zpracovat plan ¢innosti komise.

CLENSKA ZAKLADNA K 31.12.2021

Pocet ¢lent k 31.12.2021 ¢inila 879 v 13-ti oddilech.
(319 mladez od 5ti do 20ti let, 237 mladez od 5ti do 20ti let Ucastnicich se soutéZi, 323 dospély nad 20 let)
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- Neucastni se soutéze a je ve véku 5 -20 let
- Ucastnil se alespori jedné svazové soutéZe a je ve véku 5 - 20 let
- Clen nad 20 let




